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TIF formanden har ordet
Af Soren Mikkelsen, formand for Tarnborg Idreetsforening

Foreningerne 1 Tarnborg Idretsforening er i gang med at starte vintersa@sonen
2026/2027 op.

Foreningernes bestyrelser har arbejdet siden foraret med at fa tildelt haltimer,
finde instrukterer til aktiviteterne og planlaegge sasonen.

Vi er en alsidig forening, der tilbyder forskellige aktiviter til alle - bade hvad
angar motion samt socialt samveer.

I denne s@son har vi felgende afdelinger: Fodbold, floorball, gymnastik, bad-
minton, 60+Motion, vinterbadning samt vores aktivitetsafdeling, der atholder
ugentlige bankospil 1 Tarnborg Forsamlingshus.

Vi forseger igen i dr at lave aktivitetsdage for bern i Tarnborghallen i efterarsfe-
rien mandag, den 12. og tirsdag, den 13. oktober.

Inden udgangen af februar skal samtlige foreninger, inklusive hovedforeningen,
have afholdt deres darsmeoder, hvor alle medlemmer har adgang. Det er en god
anledning for alle til at here om, hvordan det gér i foreningen, f informationer
om gkonomien og fa lejlighed til at rose eller kritisere bestyrelsen. Der atholdes
ogsa valg til bestyrelserne - sa har du lyst til at gere en indsats for foreningen, er
der mulighed for at blive valgt ind som bestyrelsesmedlem og {4 indflydelse pa
din forening.

Og alt for hurtigt bliver det igen forér, hvor indendersaktiviteterne stopper med
udgangen af april maned.

Jeg haber, at alle fér en god sason 1 Tarnborg Idraetsforening.
Med venlig hilsen

Seren Mikkelsen
Formand for hovedforeningen
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TIF Badmintonafdeling

Af Soren Mikkelsen, formand for Tarnborg Idreetsforening

Badmintonafdelingen startede saeson 2026/2027 op i begyndelsen af august, og
vi kan glaede os over, at det er 88. gang vi starter en sason, idet badmintonafde-
lingen i Tarnborg Idraetsforening blev oprettet i 1938, og rygterne fortaller, at
der blev spillet i det daveerende forsamlingshus.

Vi har igen veaeret heldige at beholde de haltimer, vi er vant til - mandag og ons-
dag i Tarnborghallen.

Vi har stadig nogle ledige timer begge dage, hvis der er nogen, der ikke har faet
tilmeldt sig. Ledige tider, tilmelding samt betaling fremgar af vores hjemmeside
“Tarnborgif.dk”.

Samtlige foreninger under Tarnborg Idratsforening skal atholde arsmeder inden
udgangen af februar méned. Hver enkelt forening atholder forst deres arsmede,
og derefter atholdes der arsmode i hovedforeningen. Under arsmoderne bliver
der aflagt beretning af formeendene, regnskab samt budget bliver fremlagt, og
eventuelle forslag bliver diskuteret.

Til jeres kalender:
Der er ingen badminton den 12. oktober pga. andet arrangement i hallen,
og hallen er lukket mellem jul og nytiar samt pa helligdage.

Rigtig god badmintonszeson!

Bestyrelsen
Tarnborg Idretsforenings badmintonafdeling
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Et velbesogt sankthans-arrangement
Af Jorgen F. Rasmussen, medlem af Tarnborg Lokalrad

Der madte godt et par hundrede gaester op
til Tarnborg Lokalrads sankthans-arrange-
ment pa Svenstrup Strand den 23. juni
2026. Vejret var fantastisk, og det sé ud til,
at alle hyggede sig under arrangementet,
hvor der blev budt pa kaffe, kage og able-
skiver samt skumfiduser og drikkejuice

til barnene. En del fik ogsa taget sig en
dukket i det svalende havvand eller deltog
i lidt svedfremkaldende boldspil. Desuden
gjorde nogle ogsa brug af muligheden for afbenyttelse af grillen og bernebalet til sno-
bredsbagning, medens andre havde medbragt madkurv, der blev indtaget sammen med
ol og vand, som kunne kebes under arrangementet.

Arets baltaler, Nina Dyrhoff Nyegaard - prest i Tarnborg Sogn, holdt en rigtig flot tale
foran balet klokken 20.00. Et af hovedtemaerne i talen var Bal & Brand, hvilket pa
(fortscettes pd side 6)

Male f " Birch

Din lokale maler

Telefon 21 95 60 66
www.malermesterbirch.dk
heidi@malermesterbirch.dk
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(fortsat fra side 5)

Arets baltaler, Nina Dyrhoff Nyegaard - prest i Tarnborg Sogn, holdt en
rigtig flot tale foran bélet klokken 20.00. Et af hovedtemaerne i talen var
Bél & Brand, hvilket pd mange mader kan definere den tid, vi lever i.

Efter baltalen blev balet teendt, og den traditionelle Midsommervise blev sé
smukt - som det var muligt - afsunget.

Medens de sidste flammer dede ud pé sankthansbalet, landede en heks pa stranden

- sandsynligvis undervejs til Bloksbjerg. Hun tilbed interesserede kvinder blandt de
fremmeadte et intensivt kursus i korrekt brug af kost til hekseflyvning, hvilket muligvis
kan vise sig meget brugbart de kommende sankthansaftener. I hvert fald skabte det
megen morskab blandt de tilbagevarende pa stranden, der hyggede sig lige til balet var
udbraendt.

Tak til alle, som medte frem til arrangementet og derved skabte en
dejlig sankthans-stemning. Ogsa tak til alle, der pé den ene eller anden
made var behjelpelig med at fa arrangementet op at sté: fx bal-arrang-
ering, kaffe- og kagefremstilling samt uddeling, indkeb af skumfiduser
og drikkejuice samt uddeling, tillavning af snobredsdej og trykning af
sange samt meget mere - og naturligvis hjelpen til oprydningen efter
arrangementet! Det var Tarnborg Lokalrad, der stod bag arrangemen-
tet, men uden den store hjalp fra sognets beboere, var arrangementet
nok ikke blevet s& magtig en succes, som det heldigvis blev.

Maske skal vi ogsd have et sankthans-arrangement pa Svenstrup Strand neeste ar?

Glarmester

UNDEMAN

Reskavej 7 ¢ 4220 Korsgr

58 35 60 22

www.lundemanglas.dk
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> GYMNASTIKSASON -
— 2026/2027

*
Tarnborg IF Gymnastik
Opstart mandag i uge 37

KL. 10.00-11.00

Stolegymnastik
(KLUBLOKALE | HALLEN)
Jonna

KL. 16.30-17.30 KL. 16.30-17.30 KL. 11.30-12.30 KL. 16.30-17.30
Fitness Mix Forzeldre/barn Motionsdamer Rollinger
(GYMNASTIKSAL) Op til 3 ar (HALLEN) 3-5ar
(GYMNASTIKSAL) ionna (GYMNASTIKSAL)
Jonna Nadja Carina & Isabella
KL. 17.30-19.00
- Kvinde Hevdingebold Dance Fitness
(GYMNASTIKSAL) (GYMNASTIKSAL)
Nadja Joanna
KL. 16.30-17.30
Spring Spring
9-15 ar 5-8 ar
(HALLEN) (HALLEN)
Mette Marianne & Stephanie
Opvisning 2027 \
Sendag d.14 Marts 2 .
KL10.00-14.00 o' Akrobatik

HUSK AT SETTE
X

| KALENDEREN

v 5-40 &r
(HALLEN)
R

Marianne & Stephanie

D P& hjemmesiden www.taarnborgif.dk kan lases mere om
= holdene og kontingentpriser.
Folg os pa facebook Meld dig pa flere Kontakt kassereren
TIF Tarnborg Idreetsforening - gymnastikhold-- pa 60142106 /
Gym.afd. 4220 Korser med flex kontingent. Rev230426
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Giv et praj!

Af Jorgen F. Rasmussen, naturvandrer i sognet

“Giv et praj - om fejl og mangler pa park og vej” er en
meldetjeneste i Slagelse Kommune, som bade kan tilgas via
kommunes hjemmeside eller via en app pa en smartphone
- og det kan absolut anbefales at benytte muligheden, da
meget bliver udbedret efter en anmeldelse.

Kirkestien for klipning

Du kan fx melde om huller i vejen, problemer med vejkanter, vild pastinak, nedfaldne
grene, odelagte skilte, fejl pa trafiklys og lyssignal i lyskryds, problemer med strande,
skove, parker eller offentlige toiletter.

For noget tid siden ville jeg vandre en tur ad Kirkestien til Tarnborg Kirke, men stien
var ganske ufremkommelig uden machete, da hejt graes usynliggjorde stien, og risikoen
for talrige overfald af skovflater under et passageforseg var temmelig stor, sa jeg valgte
at vende om og tage den asfalterede landevej i stedet.

Under landevejsvandringen gav jeg et praj til kommunen
om den manglende graesslaning via appen "Giv et praj” - og
to dage senere kunne jeg vandre pa en nyslaet, meget frem-
kommelig kirkesti!

Tak for det - og stor ros til kommunens entreprengrafdeling, 3
som jo nok er dem, der star bag den gode gerning!

Kirkestien efter klipning

TIf: 58 37 01 49 e-mail: restaurant@madambagger.dk
Solens Plads 6 - 4220 Korsgr




Tarnborgbladet oktober 2026 9

Vandretu rene ;

. or pa vandring o2
P Pg,amt herer 08
na sdet og omegn

Mgdested: P-pladsen pa Lerbakken 10, 4220 Korser.
i indledes introdukti i

“VANDRING VED OG OMKRING ESPE GODS” - guidet af Adam
Moltke-Huitfeldt og Henning Christensen.

Meadested: Ved Espes tre store bygninger i T-krydset Espevej/
Egerupvej, 4242 Boeslunde.

“FRA FROLUNDE FED TIL UDL@BET AF TUDE A - 0G RETUR” -
guidet af Kurt Rehder.
Mgdested: P-pladsen ved Fralunde Feds hundestrand,
Broholmvej 87, 4220 Korser.
“VANDRING OVER ENGENE TIL LEJODDE" - guidet af Villy Jensen.
oktober Mgadested: Gardspladsen ved Kruusesminde,
kL 14.00 Kruusesmindevej 3, 4220 Korser.

Sw{iag “VANDRING TIL JAETTESTUEN PA BRANDSBJERG” - guidet af Henrik Kjeerside.
? Medested: P-pladsen ved Tarnborghallen,
kL. 14.00 Tjaerebyvej 17, Halseby, 4220 Korser.

oktober

“PA SPORET AF GRAVH@JENE VED KORS@R STATION" -

guidet af Kurt Rehder.

Mgdested: Foran Korser Station, Storebzeltsvej 2, 4220 Korser.
dendasg. “RUNDT OM TARNBORG KIRKE” - guidet af vandreklubbens tovholder.

november Mgdested: Tirnborg Kirkes vestlige P-plads,

kl. 14.00 Marsk Stigs Vej 45, 4220 Korser.

“FORANDRINGER PA VEJ” - guidet af Villy Jensen

Mgdested: Ved "Skovhuset”/Meditationscentret,

Skovvej 120, Korser Lystskov, 4220 Korsar

CA. TO TIMER OG ER PA CA. FEM .‘ L

\ TJEK ZNDRINGER OG N/ARMERE DETALJER
OM TURVENE PA WWW.TAARNBORG.DK
| UGEN OP TIL DE ENKELTE VANDRETURE.

Alle vandringer foregdr i af’s‘[af;;; tempo!
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Tarnborg Vandreklub har nu vandret i 10 ar
Af Jorgen F. Rasmussen, vandreklubstovholder for Tarnborg Lokalrad

Térnborg Vandreklub tog i dette efterér hul
pa sin 11. arlige vandreseson. Den allerforste
vandring fandt sted onsdag den 17. august
2016, hvor omradets lokalhistoriker Kurt
Rehder guidede en vandring, som med start
og mal ved den daverende Dagli’Brugsen i
Frelunde gik langs stranden ved Svenstrup og
Knivkeer Strand. Turen blev en stor succes,
hvor 54 deltagere i et fantastisk sommervejr kunne lytte til Kurt Rehders spaendende
beretninger om omradet.

Efter en 4,5 kilometer lang vandring bed Thomas Helkizr, davaerende brugsuddeler

i Dagli’Brugsen i Frelunde, pa velsmagende kaffe og leekre, nybagte kager. En rigtig
god afslutning pé den forste oplevelsesrige vandringstur - men siden er fulgt utallige
andre spaendende og oplevelsesrige vandringer, hvor snart hver en plet i neeromradet -
og mange steder udenfor sognet - er betradt af Tarnborg Vandreklub, endda op til flere
gange! - Og vandreklubben regner med forsat at holde gang i sine vandringer. Hvis
nogen da ogsé i fremtiden har lyst til at guide og deltage i turene!

Téarnborg Vandreklubs 11. efterarssaeson startede den 30. august med en sensommer-
vandring i Tarnborgparken, og i september blev der vandret ved og omkring Espe Gods
samt fra Frolunde Fed til udmundingen af Varby A - og retur igen. Alle vandringer har
(fortscettes pa side 11)

DEMUTH INSTALLATION ApS
Aut. EL-Installatar

(G

info@demuthinstallation.dk / www.demuthinstallation.dk

22 34 97 23
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vaeret store succeser med god tilslutning og gode guider. Forhabentlig vil saesonens
gvrige vandringer fortsatte pa samme made.

Vandreklubbens efterarsprogram 2026 finder du bl.a. her i bladet, og de enkelte van-
dringer bliver offentliggjort de seedvanlige steder, dvs. Facebookgruppen Térnborg,
lokalrédets hjemmeside www.taarnborg.dk og pé opslagstavlen ved SPAR-butikken.

Alle interesserede er meget velkomne til at deltage i Tarnborg Vandreklubs arrange-
menter, og der afkreeves hverken medlemskab eller betaling for deltagelse i van-
dringerne. Hvis man har behov for lidt vaeske under vandringen, kan der ved start
kabes kildevand for en billig penge: 10 kr. Overskuddet ved salget gar til erkendt-
ligheder til de ulennede guider.

Skulle du have idéer til de kommende s@soners vandreprogrammer, eller hvis du gerne
selv vil guide én eller flere vandringer, er du meget velkommen til at kontakte denne

artikels forfatter eller skrive til taarnborg.aktiviteter@gmail.

Forhabentlig ses vi ude i Tarnborg og omegns dejlige natur!

TARNBORG
LOKALRAD

DIN| JIMMI

Tﬂj MA N D HAVNEARKADERNE 11 ~ KORS@R ~ TLF. 58 35 05 70
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Hindmalede urner designet af Henriette Harboe 4 M@(ﬁh@ﬂu

Vi er glade for at stette de lokale
arrangementer, med vores annonce

Samtidig vil vi gere opmarksom pa en ting, som mange nok glemmer
nemlig Ens sidste onske! Vi ved aldrig hvornér og hvordan vi skal dg,
sa har du skrevet dit sidste onske ned ?. Klik ind pa vores hjemmeside
og download pjesen, hellere 1 dag, 1 morgen er det maske for sent!

Korsrarﬂ

Ligkistemagasin aps Aftaler kan treffes 1 jeres hjem

' TIf. 58 37 03 72 - www.ligkiste.dk
Jens Baggesens Gade 37, 4220

www. ligkiste.dk
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En kortvarig bobbel af lykke.

Den rammer mig altid, den der folelse
af vemod, nar jeg efter tre ugers som-
merferie endelig har faet vasket den
hvide praesteskjorte, og den nyvasket
blafrer i vinden, og forteller mig det
alt for tydeligt, at hverdagen med alt
for tidlige morgener, har sejret over de
lange lyse nzetters lykke og spontanitet.
At kalenderens blade atter fyldes med
sma og store goremal, at telefonen og
mailen skal besvares i det uendelige,
og det rammer mig, vemodet over, at
livet virkelig er dette, at gore sin pligt
og udfore sit kald i hverdagen, som der
er flest af.

Vemodet rammer mig, mens jeg ved
det, at jeg intet kan gere nu andet end
folge med ind i det vade efterar, hvor
regnen hudfletter jorden og slippe den
tidslomme som sommeren er. De stille
morgener, hvor man langsomt vagn-
er, star op og ser ind i en dag, der kan
fyldes med, det der giver mening. In-
gen planer, ingen krav, intet pres. En
solnedgang. En dukkert i Storebzelt. Et
kirkebesog. En Tivolitur. En god bog.
En afslappende serie. En fodboldkamp.
Livet ndr det er bedst.

Og vemodet rammer mig, for jeg ved
det jo godt at den tidslomme netop er
en slags levetlivi en bobbel af lykke, der
ikke kan vare ved. At livet, det er at gd i
skole, passe sit arbejde, gore sit bedste,
det er at blive konfronteret med alt det,
som ogsa kan veare sa besverligt, det er
at veere til stede lige, der hvor vi males i

det store og i det sma, og hvor vi meder
alskens krav. For livet er ikke en lang
sommer uden krav.

Vores liv er at indga i feellesskaber, hvor
vi skal praestere, hvor vi skal forsege at
gore det gode, om det sa er til vielsen,
hvor vi smilende tager imod den alt for
forsinkede brud og lige venter 10 min.
leengere fordi bedstefaderen heller ikke
er dukket op, selvom man indvendigt
keemper med ikke at lade det darlige
menneske treenge frem og sige noget
knap sa paent.

Eller det er den 11-arige der lige begyn-
dt i skolen igen, pa tredjedagen sender
en besked fra computeren hjem, hvor
der star: “Jeg skal lave en opgave, hvor
jeg skal rose mig selv. Det kan jeg ikke.”
Og hjemvendst fra skolen fortalte dren-
gen sa, at de andre havde fortalt, at de
var gode til at danse, til at lytte, til at
rydde op, til at lave mad til at veere gode
kammerater, og drengen, alt han havde
sagt der i klassen var: “Jeg er god til at
veere et darligt menneske.”

Og jeg tenkte leenge over, hvor meget
jeg dog havde fejlet i min opdragelse,
siden det var alt han sagde, indtil jeg
skulle skrive en preediken. For lige der
i et stykke i Biblen, hvor jeg leeste om,
hvordan Jesus moder fariseerne, de
mennesker, der er sa gode, at de slet
ikke vil veere i selskab med alle de syn-
dere, der omgiver dem, lige der slog det
mig, at ablet sjeeldent falder langt fra
stammen, for jeg er ogsa vanvittig god
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at veere en darlig preest, der ikke gor
nok, jeg er faktisk som min sen ogsa
utrolig god til at veere et darligt men-
neske, der aldrig helt slar til. Jeg er
utrolig god til at veere en synder og
utrolig darlig til at veere god, for det
gode jeg vil det gor jeg ikke, og det
onde som jeg ikke vil det gor jeg - som
salig Paulus sagde det sa rammende
om os mennesker.

Men maske er det lige nojagtig den erk-
endelse som gor os til mennesker, for
selvfolgelig talte vi lidt om derhjemme,
hvad et darligt menneske egentlig er.
For er drengen virkelig et darligt men-
neske, fordi han godt ian teenke grimt
om andre, men holder det for sig selv?
Og ved, at han altid kunne vere bedre
over for andre?

Og den samtale rammer fjo lige ned i
det vi gang pa gang horer fra Jesus. For,
lige der i Biblen, der har vi jo ogsa alle
de hellige, som godt ved, hvad det gode
menneske gor, og sd har vi alle syn-
derne, som gor sa meget forkert i deres
liv. Vi har de hellige, som er sa gode og
selvfede, at de fordemmer, Jesus for at
tage imod alle dem, der har fejlet. Og
vi har synderne som godt ved at de
ikke altid le-
ver som de

skal og ber.
Vi har de
gode, der
ved, hvad
Gud vil
have.  De,
der  folger

den smalle og gode vejilivet. I modseet-
ning til synderne. Og i modseetning til
mig, som godt ved det, at jeg er god til
at veere darlig.

Men heldigvis er jeg kristen. Heldigvis
er jeg ikke muslim eller buddhist eller
hinduist, hvor gud kun tager imod de
rettroende, de hellige og frelste. Hel-
digvis er jeg kristen. For ellers kunne

jeg jo ikke leve det her menneskeliv
med alle mine fejl og mangler. Held-
igvis er jeg kristen og heldigvis tror jeg
pa at Gud, den eneste sande Gud ud-
merket ved, hvad det vil sige at veere
menneske. Og at vi ikke kan kreenke
ham eller skal beleere ham om, hvad
der er rigtigt og forkert, sadan som
fariseeerne gor det, og séidan som nogle
hellige og frelste kristne stadig gor det,
og som Vi ogsa ser fundamentalistiske
muslimer gore det. Gor sig selv store
og pa den made gor Gud lille.

Men heldigvis er jeg utrolig god til at
vere et darligt menneske, som ofte
meget hellere l%are vil slappe af og kere
til stranden med familien end samle
ind til de fattige og lidende eller gore
lige lidt mere for mine medmennesker.
Men jeg tror heldigvis ogsa pa, at lige
der, hvor vi erkender det, at vi er sma
og Gud er stor. Lige der, hvor vi erk-
ender at vi ofte er bedst til at vere
dérlige mennesker lige der, sker det
jo, at Gud star der med abne arme og
tilgiver os alt det vi har fejlet.

For Gud tager imod dem der elsker
livet, sa meget at vi ogsa ind i mellem
slar os pa det. Gud tager imod os, nar
vi godt ved det, at livet er at fejle igen og
igen, men at det netop er det befriende
O% livgivende, at Gud giver os styrken
til at rejse os op i visheden om, at han
aldrig viser en synder vaek. At Gud tag-
er imod os fejlfulde mennesker.

Og ndr jeg husker pé det, ndr vemodet
rammer mig over at jeg igen er blevet
revet ud af den tidslomme som som-
meren er, hvor kravene blafrer i vin-
den, hvor presset pa skuldrene er sen-
ket, sa jeg ikke fejler sa gevaldigt som
jeg gor til dagligt, nar jeg aldrig er god
nok. Sa maerker jeg det, at med Gud i
hverdagen, sa skal det hele nok ga alli-
gevel.

Sognepreest Nina Dyrhoff Nyegaard
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Efterar

En til tider meget varm og ter sommer
er nu aflest af efterdr, hosten er over-
stdet, som var nem i det torre vejr Og
med meget fa udgifter til torring, men
ikke den storste host. I folge Danmarks
Statistik 8,2 mil. tons mod et 10 ars
gennemsnit pa 8,6 mil. tons.

Men igen en nem hest som vi ma vere
taknemmelige for, og hvordan bliv-
er fremtiden sd, nej
undskyld, der var
jeg lige ved at blive
politisk, og det horer

ikke hjemme i kirke-
bladet.
Vi kan heldigvis

alle have hver vores
mening og alligevel
medes i kirken og
vere lige. Kirkens
budskab er som det
altid har veeret: at vi
alle er skabt i Guds
billede.

Jeg husker, da jeg
forste gang var til
opstillingsmede  til
menighedsradet, jeg
var ca. 18 ar. Dengang
var det sadan at de forskellige kirke-
lige foreninger ville have et antal valgt
i rddet, og ligeledes var der forskel pa
partifarve. Heldigvis er det nok mere
almindeligt nu at vaelge nogle menne-
sker, som vil arbejde for kirken, end at
se pa om de er grundtvigianere, indre
missionske eller noget helt andet.

Tarnborgbladet oktober 2026

I ovrigt er vi nu halvejs i denne valg-
periode, sé jeg kan da kun opfordre til
at teenke over om, det ikke er noget for
dig at vaere med til et speendende
arbejde 1 radet og overveje at opstille
naste gang.
Tilbage til hosten. Efterdret byder sta-
dig pa rigtige mange gode ting at hoste.
Jeg har lige hestet hyld som er kogt af
til hyldebarsaft som er
fantastisk rig pd c- vi-
taminer, der er vaerdi-
fuldt i vinterens merke
og kulde. Ligeledes
kan jeg stadig spise de
skenneste brombar og
. selvfolgelig @bler og
. parer. S& hesten den
streekker sig over en
. lang periode.
| Vi har ogsd den rig-
dom at have sd mange
skenne efterarssalmer,

. blandt andet taenker
jeg pad 729 1 DDS Nu
falmer skoven, som

er skrevet af Grundt-
vig. Her beskriver han
hosten pd bedste vis,
men ogsd livet som en hest. I vers ni
skriver han.

Heosten her og hesten hist

vor Gud ske lov og @re,

som ved vor Herre Jesus Krist

vor Fader ville vaere
Som jeg tolker det, s& takker han for
hesten her pé jorden nu, og hesten hist,
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ma veere det som venter os efter livet
her pa jorden.

Efterdret er ogsa den spaendende tid,
hvor der lige har veere atholdt Budget-
samrad i provstiet. Ja hvad i alverden er
sa det? For at fa det hele til at fungere,
s skal menighedsradet i foraret lave
et budget for kirkens drift, det vil sige
det budget radet har lavet efter bedste
beregninger med hensyn til lenninger,
kalkning af kirke og masser af andre
reparationer. Nar sa det budget er fer-
digt, sé bliver det sa sendt til Provstiet (
Slagelse Provsti ) som samler budgetter
fra alle kirkerne. Det er s& neesten altid
onsker om flere penge end Provstiet
far ind i kirkeskat, s ma Provstiudval-
get sa i gang med at se pa, hvor der er
muligt at spare lidt. Og de onsker som
menighedsradet har om forskellige
ting, de kan ikke altid efterkommes.
Nér det arbejde sa er overstaet bliver

der indkaldt til et sdkaldt budget-
samrad, hvor formaend, kasserer og
provstiudvalg deltager. Det er sa der
spendingen om neste ars budget
2027 bliver udlost.

En ros til provstiudvalget som gor et
kempe ar-
bejde for at
fa tingene
til at heenge
sammen,
og med ro
i sindet kan
jeg sige, at
vi ogsa kan
vere kirke
i 2027 og ogsd passe kirken og kir-
kegarden.

Med onske om et godt efterar til alle
og en glede over, at vores dejlige
kirke bliver brugt. Pa gensyn i kirken.
Arne Petersen. Formand for

Kedelige buksbom pa kirkegarden

Nér du beseger kirkegarden, og maske
undrer dig lidt over hvorfor buks-
bom-hzakkene, ser kedelige ud, sa er
det fordi, buksbomhalvmellens larver,
er ndet ud til os.

Det er desveerre sadan, at angrebet er af
sa stort et
omfang,
at vi ikke
kan na at
seette ind.

Vi vil lebende erstatte hakkene med
en fin stenkant.

Hvis man har buskbom pa sin grav-
sted, og man
passer gravstedet
selv, anbefaler vi,
at man ikke gen-
planter ny busk-
bom.

Vi haber I vil tage
godt imod det
nye look

Mvh. Personalet pa kirkegarden



18 Kirkebladet side 6

Kunst og Kirker

Tarnborg Kirke er igen i ar en del af ar-
rangementet Kunst og Kirker, hvor 15
kirker i Slagelse fylder kirkerne med
kunst.

Udstillingen foregar den 6. nov.-8.nov.
2026

I Tarnborg Kirke vil der bade vere
skultpurer skabt af Fabian Vogler samt
malerier skabt af Mia Sloth Moller.
Begge kunstnere arbejder i deres ver-
ker ud fra spergsméler: Hvordan ser
din sjael ud?

Udover det specielle ved at opleve

Tarnborgbladet oktober 2026

kunsten i kirkerummet er det ogsa
mu-ligt at komme til en minikoncert
med orgel og trompet om leordagen,
og hojmesse ved kirkens praest om
sondagen. Menighedsradet héber, at
mange vil besoge kirken og dermed
udstillingen i lgbet af de to dage. Vi er
selvfolgelig veert ved lidt at drikke samt
tilherende snacks.

Vi glaeder os til at se jer i vores
skont beliggende kirke.
Se mere pa: www.kunstogkirker.dk
eller i programmet, der ligger i kir-
kerne rundt om i Slagelse Provsti.
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Kunst og Kirker - koncert med trompetist Line Hansen
og organist Steen Johansson 7. nov. Kl. 13.00

I forbindelse med kunst og kirke
weekend, byder Tarnborg kirke
velkommen til en minikoncert pa 20
min.

Den er med trompetist Line Hansen
og organist Steen Johansson. De to vil
spille kendte og elskede hojskolesange,
og andre stemningsfulde stykker.

Der er gratis entré

De ni leesninger - en Aften med musik, eftertanke
og julestemning. 6. december kl1.16.00

Julen naermer sig, og med den kommer  hver tirsdag sammen, de ledes af vores
ogsa en af drets mest stemningsfulde  organist.

traditioner i Tarnborg Kirke: “De ni

Leesninger” — som er en smuk og ef- Vil du i julestemning

terteenksom eftermiddagsgudstjeneste, S& er “De ni lesninger” en serlig

fyldt med oplaesninger,
musik og fellessalmer.
Frivillige star for oplaes-
ningen af de ni bibelske
tekster, der forteller
om skabelsen, synde-
faldet og Jesu fodsel.
Det musikalske star
vores organist Steen
Johansson og sanger
Annette Justesen for.
Téarnborg koret med-
virker:

Tarnborg Kirkes kor har desuden en

mulighed for at tage
en pause fra jule-
travlheden og finde
ind til julens kerne
- budskabet om hab,

~ keerlighed og feelles-

skab. Arrangemen-
tet er abent for alle,
og vi opfordrer hele
menigheden til at
deltage.

Sa tag familien un-

der armen og kom til Tarnborg Kirke

storre rolle i ar, med skonne julesange ~ den 6. december kl. 16.00
til at fylde kirkerummet. Koret bestar
af engagerede lokale sangere, der over
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Babysalmesang i Tarnborg kirke.

Har I faet en baby og kunne I teenke
jer at leere sange og lege I kan bruge
derhjemme, sd kom og ver med til
Babysalmesang!

Praktisk Info & Tilmelding

Hvem kan vaere med?
Forzldre og deres born i alderen
1 til 8 maneder.

Hvor og hvornir?
Sted: Tarnborg Kirke
Tidspunkt: tirsdage kl. 10.00.
Start: Vi starter tirsdag d.
13/10 2026.
Nyt hold i det nye ar: 20/1 2027
Varighed: ca. 30 minutter, og
er et forlob pa 8 gange

Underviser
Vores organist, Steen Johansson,
star for undervisningen.
Han er uddannet i babysalmesang.

Tilmelding er nedvendig og foregar
via mail til Steen:
organisttaarnborg@gmail.com

Giv dig selv og din baby en sken ople-
velse af naerveer og musik - vi glaeder
os til at se jer!

Koncert med trompetist Gorm Hovaldt, tenorsanger
Christoffer Hovaldt og organist og pianist Jan Reich

Sendag d. 22. november kl. 16.00
indbyder Tarnborg kirke til drets sidste
koncert med den kendte, trompetist
Gorm Hovaldt.

Med sig har han sin sen, sangeren
Christoffer Hovaldt, og organist fra
Hornbak kirke Jan Reich. Sammen
spiller trioen et populeert program der
spender fra skandinaviske viser og
sange over kendte trompetklassikere

til amerikanske evergreens.

Som sen af den legendariske trompe-
tist Knud Hovaldt var Gorm Hovaldt
nasten fodt til at spille trompet. Han
begyndte at spille som femarig, forst
med faderen som laerer, senere hos
Adolph Herseth i Chicago og Maurice
André i Frankrig samt pa DKDM hos
Ole Andersen. Han blev statsprovet
musikpaedagog i 1982. Fra 1979-1986
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spillede Gorm Hovaldt i Den Kgl.
Livgardes Musikkorps, inden han blev
ansat i Copenhagen Phil.

Ud over orkesterarbejdet har Gorm
Hovaldt gennem tiden veret solist
med de fleste danske orkestre og med-
virket ved utallige koncerter i ind- og
udland. Samtidig er han aktiv i Co-
penhagen Phils arbejde med koncer-
ter og undervisning pa mange danske

Gorm Hovaldt har gennem tiden holdt
et meget stort antal kirkekoncerter,
som i de forste artier oftest var i samar-
bejde med faderen, senere i mange for-
skellige sammenhaenge, og siden 2007
ogsa sammen med sgnnen, Christoffer
Hovaldt, som han turnerer med i Dan-
mark og Skandinavien.

Der er gratis adgang til koncerten.

Morgensangscafe i sognehuset.

Start dagen med sang, fellesskab og
gleede!

Vi inviterer dig indenfor til vores mor-
gensangscafé i det hyggelige sogne-
hus bag kirken. Efteraret 2026 byder
pa flere skenne formiddage, hvor vi
medes om sangen og fellesskabets

glede.

Kom og ver med, nar vi slar op i

Hojskolesangbogen og synger nogle

af de mest elskede danske sange.
Undervejs sorger vi for en

hyggelig pause, hvor der serveres

friskbrygget kaffe og kage.
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Det er gratis Vi modes

for alle! kl. 10.00 pa fol-

Vi er musikalsk gende torsdage:

stottet af: 15. okt.

Organist Steen 19. nov.

Johansson og 21. Jan.

sanger Annette Vi glaeder os

Justesen meget til at byde
dig velkommen!

Litteraturkredsen medes i konfirmandstuen:
6. okt. kl. 15.30 - Vi laeser Lev Tolstoj:
Herre og tjener
3. nov. kl. 15.30
1. dec. k1 15.30

S. Jan. Kkl. 15.30
Har du lyst til at veere med s& kontakt praesten

Menighedsradsmeder i Sognehuset - offentlig adgan
27. okt kl. 19
19. nov kl. 19
17. dec. kl. 17
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GUDSTJENESTER
OKTOBER
4. okt.. kl. 10.30 18.s.e.trinitatis Nina Dyrhoff Nyegaard

18. okt.  kl.9.00 20.s.e.trinitatis Ingrid Sofie Rosengren

NOVEMBER

1. now. ki. 16.00 Alle Helgen Nina Dyrhoff Nyegaard

15.nov.  kl. 10.30 24.s.e.trinitatis Nina Dyrhoff Nyegaard

R
~

29.nov. kl. 10.30 1.s.i.advent Fredslyset kommer Nina Dyrhoff Nyegaard
DECEMBER
6. dec. kl. 16.00 De Ni Laesninger Nina Dyrhoff Nyegaard

20.dec. k. 10.30 4.s.i.advent Nina Dyrhoff Nyegaard

24.dec. kl. 15.30 Juleaften Nina Dyrhoff Nyegaard

27.dec. 10.30 Julesondag Ingrid Sofie Rosengren
- JANUAR
1. jan. kl. 16.00 Nytérsdag Nina Dyrhoff Nyegaard

10. jan. kl. 10.30 1.s.e.H3K Nina Dyrhoff Nyegaard

24. jan. kl. 9.00 Septuagesima Peder Thyssen

-
-
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Kontakt
SOGNEPRAST

Nina Dyrhoff Nyegaard
Marsk Stigsvej 19, Halseby
4220 Korser

TIf.:5838 0021 /2985 0021
E-mail: ndn@km.dk
Mandag fri

ORGANIST

Steen Johansson

TIf.: 6089 3143

E-mail: organisttaarnborg@gmail.com

MENIGHEDSRADSFORMAND
Arne Pedersen

Krummerupvej 57

4250 Fuglebjerg

TIf.: 2331 2756

E-mail: arnekrummerup@gmail.com

Praktisk vejledning

GRAVER

Irene Kjergaard

Marsk Stigsvej 45, Halseby

4220 Korser

TIf.: 3063 5417

E-mail: graverkontor4220@gmail.com
Mandag fri

KIRKESANGER
Annette Justesen

TIf.: 4128 0738

E-mail: ajustesen@jubii.dk

KIRKEV ZARGE

Bjarne Nielsen

Vejsgérdstoften 63

4241 Vemmelev

TIf.: 4273 7070

E-mail: tk-kirkeverge@outlook.dk

Hvis du ringer til praesten, og telefonen ikke bliver taget, sa indtal en besked eller send en sms,
sd praesten ved, hvem der skal ringes tilbage til, sa du ikke behever ringe forgaves flere gange.

Déb: Aftale om déb sker ved henvendelse til sognepreesten.

Vielse: Aftale om vielse sker ved henvendelse til sogneprasten.

Begravelse/bisattelse:  Aftale om begravelse/bisettelse sker ved henvendelse til
sogneprasten.

Vil du tale med din praest?

Nar livet gor ondt, kan du tale med din preest!

Det behaver ikke nedvendigvis vere religiose sporgsmal. Prasten er én, du kan tale med om
alle de tanker, der kan opsta, nér det er svart at veere menneske.

Praesten har tavshedspligt, og du er altid velkommen til at aftale tid til en samtale.

Kirkebladet udgives af Tarnborg Menighedsrad i samarbejde med Tarnborg Lokalrad.
Redakter: Sognepreesten.
Fotos: Steen Johansson, Irene Kjergaard, Tina Svendsen, Nina Dyrhoff Nyegaard

Kirkebil

Har du problemmer med at komme til gudstjeneste eller andre arrangementer i Tarnborg Kirke, sé
har du mulighed for at benytte kirkebilen, som Tarnborg Menighedsrad betaler. Beboere i sognet
samt sognebandslesere inden for kommunegransen kan benytte kirkebilen ved alle gudstjenester
og kirkelige arrangementer. Ring 70252525 senest en time for for at bestille bilen.

Besog Tarnborg Kirkes Hjemmeside
www.tarnborgkirke.dk eller pa Facebook: Tarnborg Kirke
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TEKNIK

KNOWLEDGE IS POWER

Handel lokalt idag , imorgen kan det veere for sent

QR e SSlomst 9

Nygade 6 st. tv.
4220 Korser
Telefon 32 19 07 08

Blomster tl enhver . .
begivenhed hjerteblomst2014@gmail.com 'i
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BEDEMAND HAACK'

Din personlige bedemand

Goar den svcere tid
lidt nemmere.

Ring 42 23 99 90

Exam. bedemand Jergen Haack
Bedemand Laura Balizer Greve
- til radighed deggnet rundt!

Sorg: Storgade 33c - Slagelse: Bredegade 36 - Dianalund: Torvet 39a

Henrik Jensen VVS & Kloak

Din lokale VVS- og kloakmester

* Spilde- og regnvands
separering

* Nedsivnings anloceg og faskiner

* Roftespcerre og Skader

¢ TV-Inspektion

* Varmepumper

* VVS & Blik

Ring til os p& telefon 58 38 02 55
og f& et godt tilbud.

s-, vand- & kloakmester

HENRIK JENSEN Afs B
M e o

Henrik Jensen VVS A/S - Tjcerebyvej 30 A - 4220 Korsgr - Tif.: 58 38 02 55 - info@henrikjensenvvs.dk - henrikjensenvvs.dk
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Kom til hoppedage i Tarnborg Hallen
med 10 forskellige hoppeborge.

Tarnborg Hallen Der vil vaere mulighed for
: ; keb af lodder, toast, kage,
Tpmrbyveyld | slik, chips, vand, kaffe, te,
4220 Korsgr slush ice og sodavand.
5 Mvh. Tarnborg IF
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T.I.F. Water 365

Af Brian Jonassen, formand for TIF Water 365

Vi holdt 1 ars fedselsdag for vores vinterbadebro i maj méned hvor der var stort
fremmede, hvor der blev sunget fodselsdagssang som blev leveret af Troels og
der blev holdt en tale af Brian som fortalte lidt om hvad de fremtidige planer
var. Der blev ogsa serveret kagemand og lidt at skylle ned med som Marianne og
Lene var klar med stor tak til alle som hjalp til med det.

De ting som var blevet dreftet var geleender pa trapperne i vandet det er nu
kommet trappen pa siden er rykket 5 m leengere ud og sa har der veret snakket
en del om de ruer der satter sig pa trappetrinende. Hvad gor vi med dem ? .

Brian foreslog at vi pillede trinende af dem under vand fik dem renset og fik
givet dem en gang bundmalling som et forseg. Sagt som gjort Brian segte hjelp
til at fa det gjort og Finn var klar vi fik pillet dem af pa den yderste trappe tog
lang tid fik dem renset malet dagen efter og sa sat pa igen men det var blevet ho-
jvandet sd det hele foregik under vand med dykkerbriller og skruenegler i hoje
belger. Og stor tak til Finn for hjeelpen med det. Tror ikke sidetrappen bliver
ordnet i ar men er klar til kamp neeste &r hvor det er lidt varmere igen.

Vi soger stadig tilladelser til opsaetning af flytbar sauna og venter pa svar flere
steder fra bla. Kystdirektoratet som vi fik afslag fra i forste omgang men har
sendt en klage til klagenavnet og héber for forstaelse.

Haber der er flere der vil stotte op om vores projekt og melde jer ind i
T.I.LF. Water 365
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Slaget om Tarnborg
Af Jorgen F. Rasmussen, medlem af Tarnborg Lokalrdad

For et ar siden udkom Allan W. Andersens debutroman
”Slaget om Tarnborg”, som er en udviklingsroman, der
handler om vikingen Slaus oplevelser fra dreng til mand i
800-tallets Danmark.

Forfatteren, Allan W. Andersen, er vokset op nar Tarn-
borg Skole, hvor han gik fra 1. - 7. klasse. Mange timer er
i barnearene tilbragt pa og omkring resterne af Tarnborg
borgruin, hvilket efterfolgende har givet inspiration til
bogens handling.

Bogens hovedperson, Slau, bor i landsbyen Tarnborg, som domineres af sterke maend
og mange medlebere samt smukke, intelligente kvinder, der har stor indflydelse pa
Slaus udvikling til en betydningsfuld person i vikingesamfundet. I bogen bliver vi budt
pa masser af vikingernes vaben- og kampteknik, og vi kommer sammen med Slau i
kamp mod venderne - og af og til gar det meget blodigt for sig! Vi kommer pa rejse i
Tarnborgs neromrade og i Skeelsker, pa Fyn og pa vikingetogt med Kong Hans. Under
laesningen forseger man uvilkérligt at placere handlingen i sognets kendte lokalhistorie
og geografi, hvilket man nok ikke ber, da roma- o _
nen ifelge forfatteren er ren fiktion, og som sddan T i ‘;9:"'_" .
ikke tilstraeber historisk korrekthed. Til gengeeld =

kan romanen forhabentlig give laeseren nogle gode
leeseoplevelser og samtidig give anledning til tanker
om, hvorvidt vikingetidens handelsmenstre var s&

(fortscettes pa side 30)

Korsor Begravelsesforretning
58 36 10 48

Vi svarer hele dognet

-

 Bedemand
Bemer

Nygade 7 » 4220 Korsor ® www.bedemand-berner.dk
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(fortsat fra side 29)

forskellige fra nutidens - bade pé det
individuelle plan som for storpolitikkens
vedkommende.

Bogen afsluttes med en egentlig kamp
for Tarnborgs overlevelser, men udfal-
det skal ikke rebes her, for spaendingen
skal naturligvis ikke edelaegges for
eventuelle nye leesere. Dog kan det
robes, at Allan W. Andersen for kort
tid siden udkom med en efterfolger til
”Slaget om Tarnborg”. Den nye bog
har titlen ”Velvens dolk”, og mon ikke
laesere af den forste bog ikke ogsa vil
kaste sig over den nye?

TARNBORG

((sﬂl’s farags

D\t Autoveerksted
24 65 55 56

o Rundstykker
* Rugbrod
 Smer

« Pileg

o Skiveost m. Peberfrugt
o Syltetoj

o Palzgschokolade

o Tebirkes & kaffebred

¢ Wienerbred

* Rereeg, polser & bacon
* Pandekager med sirup
* Frugt

o Skyr med musli
* Juice

o Kaffe & te

v

Pr. person 229.-

Mindst 20 personer

Tamnborg Forsamlingshus
Frelundevej 50
4220 Korser

forsamlingshustaarnbo mail.com
TIf. 21387060 ® 308

Bill’s Garage
Feoangen 10
1220 Korsor
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Hyggeklubben

Af Jan Laustsen

Nu er den nye sason i hyggeklubben startet, forste mede var den 2. september der be-
gyndte med en gudstjeneste 1 kirken, og efterfelgende var det menighedsradet, der var
vart med felles hygge. Neaeste arrangement 1 hyggeklubben er traditionen tro lovfalds-
turen, 1 4r gar turen med bus til Odense, hvor der skal sejles en tur pa Odense &, senere
skal der spises en middag pa en Kro.

Herefter bliver det hverdag igen, sa her er alle pensionister og efterlonnere med tilknyt-
ning til sognet velkomne.

Programmet for efteraret, ser ud som folger:

30. september - er der foredrag med Kurt Rehder

14. oktober — Foredrag af ”Danske seniorer”

28. oktober — Foredrag med Orla og Grethe (Turen gar ti Canada)
11. november — Bankospil

25. november — Juleafsl%tning

Alle modedagene starter klokken 14.30, og det foregar 1 modelokalet ved Tarnborghal-
len.Hver gang serveres der Kaffe/the og kage, udover foredragene og det til en pris pa

kr. 35,- Mad op til hyggelige ssmmenkomster, og giv dit besyv med, sa alle far en god
eftermiddag.

Hvis du har interesse for yderli%ere oplglsning, sa kontakt hyggeklubbens formand
Conny Laustsen pa telefon: 60 73 19 58 eller pa email: jacolaS4(@gmail.com

»
: Estate
" Hjem til livet

Estate - hvem er vi?

Vi er dem, der har trovaerdighed, tilgeengelighed og
din tilfredshed i hojsaedet - hver eneste gang.

Bestil en gratis og uforpligtende
salgsvurdering allerede i dag!

%
Z
c
S
ko)

Eliteforretning
2025

A
9,
¢
W,
*dpen

- 4220@estate.dk
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Vores historie kvales i bureaukrati!
Af Jgrgen F. Rasmussen, medlem af “Middelalderbyen Tarnborg-gruppen”

I forlengelse af omstdende bogomtale og
en artikel i juni-nummeret af Tarnborgbla-
det om den nedsatte arbejdsgruppe “Mid-
delalderbyen Tarnborg-gruppen” under
Tarnborg Lokalrad, hvis formal er at ar-
bejde med indsamling og formidling af
viden om den forsvundne middelalder-

by i sognet, kan det fortelles, at der
desverre ikke er s meget positivt nyt i forbindelse med bevarelsen af de sidste levn
fra middelalderbyen. Der graesser stadig flokke af kvag oven pa resterne, og kvagets
klove massakrerer i perioder mere og mere af de historiske levn fra middelaldertidens
Tarnborg. Dog har arets forholdsvis terre sommer sorget for, at terraenet nederst pa
Tarnborgmarken har varet et flot blomsterflor uden den sedvanlige mudrede jordbund,
sd kvaeget har sommeren igennem haft gode gangforhold uden risiko for nedsynkning
i et bundlest @lte. Til glede for bdde kvaeg og Tarnborgs middelalderhistorie. Men det
blede terreen vender helt sikkert tilbage, og sd gir massakren atter i gang, hvis ingen
gor noget ved problemet.

Middelalderby-gruppen har hel-
digvis en god stette i arkeeologen
Henning Nielsen, som tidligere

var bosiddende i omradet, og som
i 1980°erne var leder af udgrav-
ningerne i Tarnborgomradet.

Han har haft kontakt til Roskilde
Museum om situationen pa marken
ved Térnborg, men her meldes hus
forbi, da det er Kulturarvstyrelsen, der har myndigheden over arkeologiske fredninger,
og Roskilde Museum ma ikke engang pa eget initiativ foretage besigtigelser. Museet
har dog videresendt situationsbeskrivelsen til Kulturarvstyrelsen, som desverre ikke
har svaret endnu. Roskilde Museum oplyser desuden, at nar det gaelder arealfredninger,
er det Miljestyrelsen, man skal have fat i, og det bliver s dem, den neste henvendelse
vil ga til i forseget pa at bevare Tarnborgs middelalderhistorie.

Jo, kampen for bevarelsen af vores historie er ogsa en kamp mod bureaukratiet!
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Téarnborg Gymnastikforening byder velkommen til endnu en szson

Sommeren er gaet pa held, og hos Tarnborg Gymnastikforening glader vi os til at
byde bade nye og kendte medlemmer velkommen til en ny og aktiv seson.

Den nye gymnastikseson startede i uge 37, hvor vores dygtige instrukterer stod klar
med masser af energi, bevaegelsesglade og faellesskab pa tvars af alle alderstrin. Vi
tilbyder hold for bade bern, unge og voksne, sé der er gode muligheder for at finde et
hold, der passer til netop dig.

Gymnastik for alle aldre i Tarnborg Gymnastikforening

I Tarnborg Gymnastikforening tilbyder vi et bredt udvalg af hold for bade bern, unge
og voksne. Uanset om du er til fart og heje spring, leg og motorisk udvikling eller mo-
tion og faellesskab, har vi et hold, der passer til dig.

Vi har blandt andet populare springhold, hvor der arbejdes med teknik, styrke og

masser af sjove udfordringer. For de yngste tilbyder vi bernegymnastik, hvor bev-
xgelsesglade, leg og faellesskab er i centrum. (fortscettes side 34)

TOMRERMESTER

Tommy Mortensen Aps
Svenstrup, Korsor
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tmkvalitet.dk
Kvalitet frem for alt!
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For voksne har vi flere spendende hold med fokus pa bade motion, styrke, smidighed
og socialt samveer. Her er plads til alle, uanset erfaring og niveau.

I &r er vi seerligt glade for at kunne praesentere et nyt tilbud: Stolegymnastik. Hol-
det henvender sig til alle, der ensker at styrke kroppen gennem sk&nsom motion i et
hyggeligt fellesskab. @velserne udfores med stotte fra en stol og er derfor velegnede
uanset alder og fysisk niveau.

Stolegymnastik finder sted hver onsdag kl. 10.00-11.00 i medelokalet i Térn-
borghallen.

Akrobatik for bade bern og voksne

Har du lyst til at preve krefter med akrobatik, sjove udfordringer og masser af feelless-
kab? Sé er vores akrobatikhold maske noget for dig.

Pé holdet arbejder vi med balance, styrke, smidighed og samarbejde gennem legende
ovelser og akrobatiske elementer. Det vigtigste er ikke, hvor meget erfaring du har,
men at du har lyst til at bevage dig og have det sjovt sammen med andre.

Det sarlige ved vores akrobatikhold er, at bdde bern og voksne kan deltage. Her kan
familier treene sammen, eller du kan komme alene og blive en del af et staerkt faellessk-
ab, hvor vi hjelper og stetter hinanden. Der er plads til alle, uanset om du er nybegyn-
der eller har prevet akrobatik for.

Akrobatik handler om tillid, samarbejde og gode oplevelser, og vi lover masser af smil,
udfordringer og succesoplevelser undervejs.

Kom og ver med til en aktiv og hyggelig sason, hvor fellesskab og bevagelsesglede
er i centrum. Vi gleder os til at byde béde bern, foreldre, bedsteforeldre og alle der-
imellem velkommen pa holdet.

Alle er velkomne — kom og prev akrobatik sammen med os! ‘ﬁ ‘ﬁ @ Akrobatik
finder sted hver torsdag kl. 17.30-18.30 i Tarnborghallen.

Vi haber, at mange har lyst til at veere med og opleve glaeden ved motion, feellesskab og
bevagelse. Uanset om du er nybegynder eller har dyrket gymnastik i mange ér, er du

meget velkommen hos Tarnborg Gymnastikforening.

(fortscettes side 35)
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(fortsat fra side 34)

[F] Szt kryds i kalenderen! 55 @ B

Tarnborg Gymnastikforening inviterer til arets gymnastikopvisning sendag den 14.

marts 2027 kl. 10.00-14.00.

Sa find kalenderen frem allerede nu og reservér datoen. Neermere information om
program og praktiske detaljer folger senere.

Vi gleeder os til at se jer til en festlig gymnastikdag den 14. marts 2027! @ € &

Tarnborg Gymnastikforening
Motion, feellesskab og beveaegelsesglaede for alle.
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